
Einfach nur da sein. 

Zuhören.

Ohne etwas leisten zu müssen.

Vorschlag: Ein Haushalt öffnet einmal pro Woche für eine Stunde seine Tür.

Nur zum Zuhören, ohne Bewirtung.

Der Gast spricht.

Die Gastgeber hören zu.

Ein Glas Wasser genügt.

Nahsehzeit zeigt, wofür wir stehen. Haltung zeigt sich im Kleinen.

Aus Respekt gehören Politik, Krankheiten und Gegeneinladungen nicht dazu.

Mehr erfahren:

nahsehstunde.de

Nahsehzeit
Eine Stunde echte Begegnung

Vorschlag an:

Tag:

Uhrzeit:

Ort:

Es freut sich:


